Odbér vzorku kapilarni krve z prstu

QuikRead go® easy CRP

P/
I/
yo

Vzorek odeberte z bo¢ni

strany prostrednicku
nebo prstenicku z prohraté
ruky.

5 Prvni kapku krve
setfete. Opétovnym

tlakem vytvorte novou kapku
krve pro odbér vzorku.
Sevrete prst pevné, ale
nedrzte ho stéle stisknuty.
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Prst ocistéte
Ctvereckem

s alkoholem. Jedno setreni
je dostate¢né. Prst nechte
oschnout.

Odbérovou pomuicku

prilozte témér vodo-
rovné tésné pod povrch
kapky krve. Kapilarni ¢ast
odbérové pomlicky zcela
naplnte krvi.
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Palcem podlozte

prst, ze kterého
budete provadét odbér.
Pro snadnéjsi odbér krve
promasirujte pomoci
ukazovacku a prostrednicku
prst po celé jeho délce,

¢imz dojde ke zlepseni
pratoku krve.
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Poznamka! Zkontroluj-

te, zda je celd kapi-
lara naplnéna. Odbérovou
pom(cku neotirejte! Pokud
je na odbérové pomicce
prebytecny vzorek, odbéro-
vou pomucku vyhod'te.
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Pouzijte lancetu
vhodné velikosti,
pfiloZte ji pevné k pokoZce
a propichnéte kizi. Uvolnéte
stlaceni.

Spravna technika

odbéru vzorku:

- Zahrejte ruce
- Vyvaruijte se
vymackavani kapky krve
- Vyvarujte se nepretrzitému

stlaceni prstu

www.aidian.cz




Dalsi informace pro odbér vzorku

QuikRead go® easy CRP

Odbér vzorku

Pro usnadnéni odbéru vzorku je potfeba zahrat studené

ruce. Palec a ukazovacek se nedoporuduji pro odbéru vzorku,

protoze lidé zpravidla pouzivaji tyto prsty k uchopeni véci.
K{Zze na malicku je mnohem tenci nez na ostatnich prstech,
je zde riziko mozného zasazeni kosti. Bo¢ni strany prstd maji
vice kapildr a méné nervovych zakonceni nez stfedni ¢asti
prstd, coz snizuje bolestivost pri odbéru vzorku.

Ocisténi mista pro odbér vzorku

Misto pro odbér vzorku je dlleZité ocistit, aby nedoslo
k infekci. Nechte alkohol / vodu odpafit z pokozky,
aby nedoslo ke ziedéni vzorku. Navic na vihké kazi
nezUstane kapka krve kulata.

Provedeni odbéru vzorku

Pacientova ruka by méla byt drzena pevné, aby pacient
nemohl pfi pichnuti stdhnout ruku k sobé&. Pro odbér vzorku
masirujte prst pacienta tak, aby se naplnil krvi.

Pichnuti do prstu

Existuji lancety jak pro vpich, tak pro maly Fez. Rez je asto
ucinnéjsi nez ranka vpichem. Pokud je lanceta pfilis mala,

je obtizné ziskat dostatecné velkou kapku krve. Vyberte
velikost lancety, ktera je vhodna pro pacienta. Pevné pfitlacte
lancetu k pokozce, abyste zabranili pFili§ mélkému vpichu.

Pokud pouZivate nastavitelné lancety, nastavte spravnou
hloubku vpichu. PFili$ hluboky vpich zpUsobuje zbytec¢nou
bolest a zvy3uje mnozstvi intersticialni tekutiny. Pro starsi déti
a dospélé je vhodna hloubka vpichu pfiblizné 2 milimetry.
Pacienti se silnéjSi pokozkou budou mozné potrebovat vétsi
hloubku vpichu. U malych déti by hloubka vpichu do prstu
neméla presédhnout 1,5 milimetru.
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Kapka

Prvni kapka je vétSinou intersticialni tekutina, a proto je
setfena. Pfed odbé&rem vzorku nechte vytvorit dostate¢né
velkou kapku krve. Prst, ze kterého se odebira vzorek, by mél
byt pevné svirdn, avSak ne nepretrzité, a ne hned vedle mista
vpichu. Pokud musite stisknout prst, abyste ziskali vzorek,
nezapomerite stisk obc¢as uvolnit. PFili§ silné mackani maze
zvysit mnozstvi intersticialni tekutiny ve vzorku.

PInéni odbérové pomucky (10 pl)

PfiloZte QuikRead go Sample Collector 1opl témér vodorovné
tésné pod povrch kapky krve. Zcela naplrite kapilarni ¢ast
odbérové pomlcky. Kapilarni elevace vtahne vzorek

do kapilarni ¢asti odbérové pomdcky. Vzorek odeberte

ze strany kapky krve. Netlacte odbérovou pomdcku na kizi.
Pokud budete odbérovou pomdicku pfi plnéni udrzovat
sklopenou dolG (vertikdlné), nemusi se zcela naplnit nebo

se v ni mohou tvofit vzduchové bubliny. Vzorek nesmi
obsahovat vzduchové bubliny, protoze pfili§ maly objem
vzorku ma vliv na spolehlivost testu. Odbérovou pom(icku
neotirejte. Pokud je na odbérové pomdicce prebytecny vzorek,
odbérovou pomlcku vyhod'te a odeberte novy vzorek.

VloZeni vzorku do kyvety

Pfed odebranim vzorku odstrarite z kyvety ochrannou félii.
Vlozte odbérovou pomlcku do kyvety. Kyvetu uzavrete vickem
s reagencii. Netlacte na tyrkysovou vnitfni ¢ast vicka.

Spravné odebrany vzorek zvysuje
spolehlivost vysledku testu.
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